
様式３

　
曜日
時限

月 火 水 木 金
8:15
朝の
時間

～8:25
健康観察 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察

8:25
1
9:10

1 6 12 18 24

9:15
２
10:00

2 7 13 19 25

10:00
掃除等
10:20

学級掃除

①さわやかタイム
②学級掃除
③さわやかタイム
④学級掃除

①学級掃除
②ぶくぶくタイム
③学級掃除
④ぶくぶくタイム

①全校の集い
②やまびこタイム
③読書タイム
④やまびこタイム
※②④がない時は読
書タイム

学級掃除

20分休み

10:40
３
11:25

3 8 14 20 26

11:30
４
12:15

4 9 15 21 27

給食 12：15～12：55

昼休み 12：55～13：25
13:25
５
14:10

5 10 16 22 28

14:15
６
15:00

クラブ活動
委員会活動 11 17 23 29

16：00
放課後
16：45

①学級事務等
②３部会
　・学び部
　・心づくり部
　・たくまし部
③生徒指導協議会
④各種校内委員会

①③④学級事務等
②校内研タイム

①職員会議
②職員研修
③研究推進委員会
④学級事務等

学級事務等（必要
に応じて学年会）

学級事務等
定時退勤日

下校
完了

14:25（5時間）
15:15（6時間）

14:25（5時間）
15:15（6時間）

13:40（4時間）
14:25（5時間）
15:15（6時間）

14:25（5時間）
15:15（6時間）

14:25（5時間）
15:15（6時間）

令和７年度　巨勢小学校　週時程

立腰タイム

＊学級掃除の時間に、委員長会議を行うことがある。 ＊職員の休憩時間は15：15～16：00の45分間。


